Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 35/2025 Rektora PWSFTvIT
z dnia 25 listopada 2025 .

REGULAMIN REALIZACJI SCEN INTYMNYCH W PRODUKCJACH SZKOLNYCH
PWSFTvIT w LODZI

§1
Cel i zakres regulaminu

Cel dokumentu. W celu zapewnienia bezpiecznych, transparentnych i etycznych warunkéw pracy
podczas przygotowywania i realizacji scen intymnych, obejmujgcych w szczegdlnosci nagosc,
symulacje aktow seksualnych, kontakt cielesny o charakterze erotycznym oraz inne elementy
mogace narusza¢ granice osobiste wykonawcow wprowadza sie w Panstwowej Wyzszej Szkole
Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej im. L. Schillera w todzi (zwanej dalej ,,PWSFTviT” lub ,Uczelnig”)
niniejszy Regulamin (zwany dalej ,Regulaminem”). Regulamin stuzy jako narzedzie edukacyjne dla
studentéw, ustanawia standard dobrej praktyki przy realizacji scen intymnych oraz stanowi
zabezpieczenie prawne wszystkich uczestnikow produkcji. Jego postanowienia odwotujg sie do
uznanych standardow /intimacy coordination (opracowanych we wspdtpracy m.in. z zespotem
Intimacy Duo) w celu przygotowania studentdw do przysztej pracy zawodowej w branzy filmowej
i teatralnej.

Zakres obowigzywania. Regulamin dotyczy wszystkich produkgji realizowanych w ramach programu
dydaktycznego Uczelni (filméw szkolnych, etiud, ¢wiczen, warsztatdw itp.), jesli w scenariuszu
przewidziano sceny o charakterze intymnym. W scenach intymnych mogg bra¢ udziat wytacznie
osoby petnoletnie — udziat oséb nieletnich jest zabroniony.

Konieczno$¢ zaangazowania koordynatora scen intymnych. Co do zasady, do realizacji kazdej sceny
intymnej powinno sie zaangazowac¢ koordynatora scen intymnych. Decyzje o skierowaniu projektu
do konsultacji z koordynatorem scen intymnych podejmuje na pierwszym etapie wniosku
produkcyjnego koordynator produkcji. Na podstawie scenariusza koordynator scen intymnych
przygotowuje wstepny breakdown scen intymnych. Po przeprowadzeniu konsultacji z twoércami,
w ktorych trakcie omawiane sg ich potrzeby artystyczne oraz zatozenia realizacyjne, opracowywana
jest ostateczna wersja breakdownu scen intymnych (Zatgcznik nr 1), ktéry okresla ryzyko dla
poszczegdlnych scen. Ryzyko oznaczone jest trojstopniowa skalg liczbowa i kolorystyczna:

— 1 (zielony) — niskie,

— 2 (pomaranczowy) — Srednie,

— 3 (czerwony) — duze.

Na podstawie oceny ryzyka podejmowana jest decyzja o koniecznosci zaangazowania do realizacji
filmu koordynatora scen intymnych. Decyzje podejmujg kierownicy: Zakfadu Produkcji Filméw
Szkolnych, Dziatu Obstugi Multimediéw lub innej jednostki organizacyjnej Uczelni w porozumieniu
ze specjalistg BHP, koordynatorem produkcji oraz koordynatorem scen intymnych, na drugim etapie
wniosku produkcyjnego, po uprzednim zapoznaniu sie ze scenariuszem, breakdownem scen
intymnych oraz konsultacjg z twdrcami projektu. Ryzyko o poziomie duzym (czerwony) oznacza
bezwzgledng koniecznos¢ realizacji planu zdjeciowego w obecnosci koordynatora scen intymnych.

Zasady ogolne realizacji. Kazda scena intymna powinna zostac uprzednio szczegétowo zaplanowana
(w tym opracowana pod katem choreografii) i uzgodniona z wykonawcami, rezyserem oraz
koordynatorem produkcji. Wszyscy wykonawcy biorgcy udziat w takiej scenie muszg wyrazi¢
dobrowolng, $wiadoma zgode na udziat w niej, okreslajac jednoczesnie swoje granice. W tym celu
wypetniany jest formularz $wiadomej zgody (Zatgcznik nr 2), ktéry jest podpisywany przed
rozpoczeciem zdjec. Realizatorzy majg obowigzek zapoznania sie z ww. formularzem Swiadomej
zgody w celu potwierdzenia granic wykonawcy.

Realizacja scen intymnych odbywa sie na zamknietym planie zdjeciowym (closed set),
z ograniczeniem obecnosci do niezbednych cztonkdw ekipy zdjeciowej. Decyzje o realizacji zdjec na
zamknietym planie zdjeciowym potwierdza koordynator scen intymnych w porozumieniu z aktorami.
Praca nad scenami intymnymi powinna przebiega¢ zawsze w atmosferze szacunku dla psychicznych
i fizycznych granic wszystkich uczestnikéw; jakiekolwiek formy nacisku, molestowania czy
nieprofesjonalne zachowania (np. zarty o podtekscie seksualnym) sg niedopuszczalne.



§2

Definicje

Uzyte w Regulaminie okresSlenia oznaczaja:

1.

Scena intymna — scena zawierajgca elementy nagosci, kontaktu cielesnego o charakterze
seksualnym, symulacji czynnosci seksualnych lub inne treSci wrazliwe z punktu widzenia
bezpieczenstwa psychicznego wykonawcow i realizatoréw. Pojecie to obejmuje m.in. sceny zblizen
fizycznych (pocatunki, intymny dotyk), symulowanego seksu (zaréwno za obopding zgoda, jak
i sceny gwattu), prezentowania nagosci (rowniez w kontekscie nie seksualnym — np. scena porodu,
badania ginekologicznego, karmienia piersig) czy odgrywania podniecenia seksualnego
(np. masturbacja).

Koordynator scen intymnych — osoba odpowiedzialna za zapewnienie bezpieczenstwa i dobrostanu
psychicznego oraz fizycznego wykonawcow i realizatoréw podczas realizacji scen intymnych oraz za
utozenie lub wspieranie w ufozeniu i nadzorowanie choreografii takich scen. Koordynator wspiera
wykonawcow odgrywajgcych sceny intymne, wspOtpracuje z tworcami i resztg ekipy, dbajac
0 poszanowanie ustalonych granic osobistych oraz realizacje wizji artystycznej.

Swiadoma zgoda — dobrowolna, wyrazna zgoda wykonawcy na podjecie okreélonego dziatania
(udziat w konkretnej scenie intymnej), podjeta w oparciu o rzetelne i szczegbétowe informacje na
temat tej sceny. Zgoda taka musi by¢ wyrazona bez nacisku, presji czy zastraszania oraz moze
zostac¢ odwotana w dowolnym momencie realizacji.

Granice — indywidualnie okreslone limity (fizyczne i psychiczne), ktére wyznaczaja, jakie dziatania
lub intensywnos¢ sceny sg akceptowalne dla danego wykonawcy. Przekroczenie granicy oznacza,
ze scena przestaje by¢ komfortowa i dopuszczalna dla tej osoby. Granice mogg dotyczy¢ np. zakresu
dotyku ciata, poziomu nagosci, rodzaju symulowanych aktéw czy emocjonalnej intensywnosci sceny.

Minimalne zabezpieczenia i bariery — specjalne $rodki ochronne stosowane podczas realizacji scen
intymnych, takie jak akcesoria zakrywajgce narzady ptciowe aktoréw (bielizna bezszwowa, naklejki
itp.) czy bariery separujgce ciata. Zabezpieczenia te pozwalajg na realizacje scen intymnych
w sposdb higieniczny i kontrolowany, minimalizujgc punkty bezposredniego kontaktu cielesnego
miedzy aktorami oraz ryzyko potencjalnych naduzy¢.

§3
Obowiazki koordynatora scen intymnych

Bezpieczenstwo produkcji. Koordynator dba o bezpieczng i profesjonalng realizacje scen
intymnych — czuwa nad fizycznym i psychicznym dobrostanem wykonawcow oraz cztonkéw ekipy
zdjeciowej na kazdym etapie prac.

Prezentowanie prawidtowych zachowan i sposobu komunikacji. Koordynator scen intymnych swojg
postawg i sposobem komunikacji wyznacza standardy pracy na planie filmowych przy realizacji scen
intymnych.

Przeciwdziatanie naduzyciom. Do zadan koordynatora nalezy zapobieganie molestowaniu
seksualnemu oraz wszelkim formom naduzy¢ i naruszen granic w trakcie prac przygotowawczych
i na planie.

Ochrona komfortu aktoréw. Koordynator minimalizuje niepotrzebny dyskomfort i skrepowanie
aktorow poprzez wyznaczanie i egzekwowanie ustalonych granic osobistych, wspieranie tworcéw
w poszukiwaniu  rozwigzan  realizacyjnych  zapewniajgcych  intymno$¢ oraz  tworzenie
i wspdttworzenie choreografii sceny zgodnej z wizjg artystyczng, a zarazem szanujacej granice
wykonawcow.

Wspotpraca z ekipg. Koordynator uczestniczy w rozmowach z poszczegdlnymi pionami
realizacyjnymi (rezyserskim, operatorskim, scenograficznym, charakteryzatorskim,
kostiumograficznym itp.) dotyczacych przygotowania scen intymnych, zbiera poczynione ustalenia
i nadzoruje ich wdrozenie podczas prob i zdjec.



Planowanie zabezpieczen. Koordynator okresla niezbedne minimalne zabezpieczenia lub bariery do
realizacji danej sceny intymnej (np. rodzaj minimalnych zabezpieczen dla wykonawcdw), konsultuje
kadry czy ustawienie kamer ograniczajgce ujecia odstonietych lub wystonietych miejsc intymnych.

Ocena ryzyka. Koordynator dokonuje analizy kazdej planowanej sceny intymnej pod katem ryzyka
dla bezpieczenstwa i dobrostanu wykonawcow oraz ekipy, proponujgc sposoby obnizenia tego
ryzyka i zapobiegania ewentualnym naduzyciom.

Nadzor i interwencja. Podczas realizacji koordynator uwaznie monitoruje przebieg sceny intymnej
i ma prawo interweniowaC w przypadku niezgodnosci z ustaleniami lub sygnatéw, ze granice
wykonawcow zostaty przekroczone. W razie potrzeby wstrzymuje zdjecia do czasu przywrdcenia
bezpiecznych warunkow.

Dokumentacja. Koordynator prowadzi dokumentacje dotyczacg scen intymnych — archiwizuje
uzyskane zgody (formularze Swiadomej zgody), spisuje ustalenia odnosnie do choreografii
i zabezpieczen, a takze sporzadza notatki z prob lub ewentualnych incydentow dla celéw
dowodowych. Obowigzkiem koordynatora jest sporzadzenie raportu z realizacji scen intymnych
(Zatacznik nr 3) po zakonczeniu zdje¢ oraz przekazanie go koordynatorowi produkcji. Raport
z realizacji scen intymnych stanowi zatgcznik do teczki filmu.

8§84
Przygotowanie scen intymnych (preprodukcja)

Informowanie wykonawcéw. Tworcy projektu majg obowigzek przekazaé potencjalnym
wykonawcom petne informacje o wszystkich scenach intymnych przewidzianych w scenariuszu
w taki sposob i w takim zakresie, aby wykonawca mogt podja¢ Swiadomg decyzje o przyjeciu roli.
Dotyczy to opisu charakteru scen, zakresu nagosci, rodzaju kontaktu fizycznego, kontekstu
fabularnego itp. W tym celu wykonawca zostaje zapoznany z breakdownem scen intymnych
niezwlocznie po jego powstaniu.

Wyjasnienie watpliwosci. Rezyser lub koordynator scen intymnych ma obowigzek odpowiedzie¢ na
wszelkie pytania i rozwia¢ watpliwosci wykonawcy dotyczace planowanych scen intymnych jeszcze
przed ostatecznym zaangazowaniem do produkcji. Wykonawca powinien jasno znac wizje tworcow
co do przebiegu sceny intymnej.

Pisemna zgoda i okreSlenie granic. Przed rozpoczeciem zdje¢ wykonawca biorgcy udziat w scenie
intymnej opracowuje we wspdtpracy z koordynatorem scen intymnych pisemne porozumienie
(formularz $wiadomej zgody) potwierdzajgce jego Swiadomg zgode na realizacje danej sceny oraz
to, na co doktadnie wyraza zgode i na co nie wyraza zgody podczas jej realizacji. Formularz ten
musi zosta¢ podpisany przez wykonawce przed realizacjg sceny w obecnosci koordynatora scen
intymnych (jezeli jest obecny na planie w pierwszym dniu zdjeciowym wykonawcy) lub koordynatora
produkcji. Podpisany formularz $wiadomej zgody stanowi zatgcznik do umowy.

Zasady castingu. Na etapie castingu niedopuszczalne jest wymaganie od kandydatéw odgrywania
na zywo scen o charakterze intymnym lub podejmowania jakichkolwiek czynnosci intymnych.
Wyjatek stanowig sytuacje, w ktdérych rola w catosci polega na dziataniach intymnych — wéwczas
proces castingowy musi odbywac sie z zachowaniem takich samych Srodkdw ostroznosci i zasad jak
przy realizacji sceny intymnej na planie (tj. w warunkach planu zamknietego, z minimalng
wymagang ekipg, po uzyskaniu zgdd itp.).

Planowanie z koordynatorem. W ramach preprodukcji nalezy szczegétowo zaplanowac przebieg
kazdej sceny intymnej, obowigzkowo z udziatem koordynatora scen intymnych. Koordynator ma
obowigzek m.in. przeprowadzi¢ spotkania przygotowawcze z twdrcami, wykonawcami oraz
kluczowymi cztonkami ekipy zdjeciowej, aby omdwi¢ scene, uzgodni¢ jej choreografie, okresli¢
potrzebne minimalne zabezpieczenia i ustali¢ zasady komunikacji na planie (np. umdwienie
sygnatow typu stowo bezpieczenstwa itp.).

Organizacja pracy. Nalezy przewidzie¢ w harmonogramie produkcji dodatkowy czas na proby
i realizacje scen intymnych z uwagi na ich trudny i wymagajacy charakter. Scen intymnych nie nalezy
planowa¢ ,na styk” — powinny byC krecone bez pospiechu, tak aby aktorzy mieli czas na
przygotowanie psychiczne i techniczne, a w razie potrzeby na przerwy.



Analiza ryzyka. Jesli w toku przygotowan zostang zidentyfikowane szczegdlne zagrozenia (fizyczne
lub psychologiczne) zwigzane z dang sceng intymng, koordynator produkcji wraz z tworcami we
wspdtpracy z koordynatorem scen intymnych na biezgco dostosuje proces realizacji sceny intymnej
do wymagan danej sytuacji. W szczegolnosci moze by¢ to zaplanowanie dodatkowych przerw
w trakcie zdje¢, zapewnienie obecnosci psychologa na planie, zmodyfikowanie kostiumoéw lub
rekwizytow dla wiekszego komfortu wykonawcow, zmiana sposobu kadrowania, aby zminimalizowac
nagos¢ itd.

§5
Realizacja scen intymnych (okres zdjeciowy)

Plan zamkniety. Podczas krecenia scen intymnych obowigzuje zasada zamknietego planu — na planie
obecne sg wylacznie osoby absolutnie niezbedne do realizacji danej sceny. Nalezg do nich z reguty:
rezyser, II rezyser, operator kamery, realizator obrazu lub autor zdje¢, niezbedne osoby z pionéw
charakteryzacji, kostiuméw, $wiatta, dzwieku, kontynuacji (scrijpt), koordynator scen intymnych oraz
ewentualnie kierownik planu. Pozostata cze$¢ ekipy powinna opusci¢ plan na czas préby i realizacji
sceny lub znajdowac sie w oddaleniu, poza zasiegiem wzroku wykonawcdw. Decyzje o zastosowaniu
tej zasady podejmuje koordynator scen intymnych.

Ograniczenie obserwatoréw. Osoby z ekipy znajdujgce sie w poblizu (np. obstuga techniczna), ktére
nie muszg bezposrednio obserwowac przebiegu sceny intymnej, powinny w czasie jej odgrywania
sta¢ tylem do wykonawcdéw lub w inny sposéb unika¢ wpatrywania sie w nich. Ma to na celu
zwiekszenie poczucia komfortu i prywatnosci wykonawcow.

Kontrola monitorow. Na czas krecenia sceny intymnej wszystkie monitory podgladowe (podglad
obrazu) poza niezbednymi powinny by¢ wytgczone lub zakryte. Jesli sygnat z kamery jest przesytany
do pomieszczenia rezyserskiego lub na inne stanowiska, dostep do podgladu mogg mie¢ jedynie
osoby bezposrednio zaangazowane w realizacje sceny. Niedopuszczalne jest, by osoby postronne
obserwowaty przebieg sceny intymnej na zywo.

Zakaz prywatnych nagran. Obowigzuje zakaz uzywania prywatnych urzadzen rejestrujgcych obraz
lub dzwiek podczas krecenia scen intymnych. W szczegdlnosci telefony komorkowe muszg byc
wytgczone i schowane — nikt z obecnych na planie (poza ekipa rejestrujgca scene dla potrzeb filmu)
nie moze nagrywac ani fotografowac przebiegu sceny intymnej. Naruszenie tej zasady bedzie
traktowane jako powazne przewinienie dyscyplinarne (patrz § 8). W szczegdlnych przypadkach
koordynator scen intymnych za zgodg aktoréw moze zarejestrowac obraz w celu usprawnienia pracy
przy choreografii sceny (w tym przy ustawieniu choreografii, pokazaniu kadru aktorowi).
Po zrealizowaniu sceny koordynator jest zobligowany do usuniecia zarejestrowanego materiatu.

Profesjonalna atmosfera. Nalezy zachowac na planie peten profesjonalizm i atmosfere skupienia.
W szczegolnosci nalezy powstrzymac sie od zartdw, komentarzy o zabarwieniu seksualnym czy
niestosownych uwag dotyczacych ciat lub zachowan wykonawcow. Kazdy cztonek ekipy ma
obowigzek szanowac intymnosS¢ i emocje wykonawcow — wszelkie lekcewazace lub oSmieszajgce
reakcje sg niedopuszczalne.

Proby techniczne. Przed nagraniem wilasciwej sceny intymnej zaleca sie przeprowadzenie proby
o charakterze technicznym. Podczas préb wykonawcy pozostajg w ubraniach lub w szlafrokach; nie
przeprowadza sie wowczas faktycznych pocatunkdw ani innych intymnych aktéw — wszelkie ruchy
sg jedynie markowane i omawiane. Celem prdby jest ustawienie kamer, Swiatet, zapoznanie sie
z choreografig sceny itp. bez niepotrzebnej ekspozycji ciata wykonawcow.

Gotowo$¢ wykonawcdw. Przed przystgpieniem do nagrania sceny intymnej koordynator scen
intymnych upewnia sie, ze wykonawcy czujg sie gotowi i komfortowo. Wykonawcy powinni sami
zasygnalizowac petng gotowos¢ do zagrania intymnej sceny — jesli potrzebujg dodatkowej chwili
(np. na skoncentrowanie sie, przygotowanie emocjonalne), ekipa ma obowigzek to uszanowac.

Ostoniecie po ujeciu. Po zakonczeniu nagrywania ujecia zawierajgcego nagosc lub intymny kontakt,
pierwszg komendga po stowie ,Stop” powinno by¢ polecenie: ,,Okrywamy aktorow”. Natychmiast po
przerwaniu zdje¢ wykonawcy otrzymujg szlafroki, koce lub inne okrycia, aby mogli sie zastoni¢
i poczu¢ komfortowo, zanim omowione zostang ewentualne poprawki do ujecia.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Prawo do przerwy. W kazdym momencie realizacji sceny intymnej wykonawcy majg prawo poprosi¢
o przerwe lub o dodatkowa probe, jesli poczujg taka potrzebe. Ekipa jest zobowigzana niezwtocznie
przerwac krecenie na prosbe wykonawcy. Przerwa trwa tak dtugo, jak to konieczne, by wykonawca
odzyskat komfort czy poczucie bezpieczenstwa — w razie potrzeby mozna jg wykorzystaé na
rozmowe z koordynatorem scen intymnych lub tworca, wyjasnienie problemu czy modyfikacje
sceny.

Mozliwos¢ wycofania zgody. Wykonawca ma prawo wycofa¢ swojg zgode na zagranie elementu
sceny intymnej w dowolnej chwili, takze juz w trakcie zdje¢. Jesli wykonawca sygnalizuje, ze jednak
nie czuje sie bezpiecznie z czyms, na co wczesniej sie zgodzit, dana czynnos¢ nie moze zostac
wymuszona. Tworcy wraz z koordynatorem scen intymnych powinni albo zmodyfikowac¢ przebieg
sceny, albo jg przerwac, w zaleznosci od sytuacji, respektujac decyzje wykonawcy.

Hasto bezpieczenstwa (safe word). Na planie nalezy ustali¢ hasto bezpieczenstwa (tzw. safe word),
znane wszystkim obecnym cztonkom ekipy, ktdrego uzycie natychmiast wstrzymuje przebieg sceny.
Wypowiedzenie ustalonego hasta (lub inny umodwiony sygnat) przez kazdego z wykonawcow badz
cztonkdw ekipy oznacza bezdyskusyjny nakaz przerwania ujecia. Przerwa trwa do momentu
wyjasnienia i rozwigzania przyczyny uzycia hasta bezpieczenstwa — bez zadnych negatywnych
konsekwencji dla osoby, ktéra go uzyta.

Zmiany w scenie. Wszelkie istotne zmiany w przebiegu lub realizacji sceny intymnej (np. dodatkowe
ujecia nagosci, zmiana uzgodnionej choreografii, nowe pomysty na spontaniczne improwizacje itp.),
ktore pojawig sie po wczesniejszych ustaleniach i podpisaniu formularzy zgody, muszg by¢ zgtoszone
z co najmniej 48-godzinnym wyprzedzeniem przed dniem zdjeciowym. Kazda taka zmiana wymaga
ponownego uzyskania $wiadomej zgody wykonawcow w postaci formularza $wiadomej zgody na
zmodyfikowany ksztatt sceny. Wprowadzanie zmian na ostatnig chwile bez konsultacji
z wykonawcami i koordynatorem scen intymnych jest zabronione (patrz § 8).

Nadzor podczas zdje¢. Podczas krecenia sceny intymnej koordynator scen intymnych nadzoruje
przebieg ujecia i dba o dotrzymanie ustalonych zasad. Jesli cokolwiek odbiega od uzgodnionej
choreografii lub jesli wykonawca wysyta sygnaty dyskomfortu, koordynator ma prawo przerwac
scene i zgtosi¢ swoje uwagi tworcom. Koordynator scen intymnych dziata na rzecz bezpieczenstwa
wszystkich — jego zalecenia w tym zakresie muszg byc¢ respektowane przez ekipe.

Udzielanie uwag wykonawcom. W trakcie krecenia scen intymnych tylko rezyser (lub osoba przez
niego wyznaczona) udziela wykonawcom wskazéwek i uwag dotyczacych gry. Inni cztonkowie ekipy
nie powinni wtraca¢ sie z komentarzami do wykonawcéw. W szczegdlnosci niedopuszczalne jest
fizyczne demonstrowanie intymnych czynnosci — wszelkie korekty powinny by¢ komunikowane
stownie i w sposdb nienaruszajgcy granic (np. opisowo zamiast dotykania).

Forma komunikacji. Przy omawianiu sceny intymnej nalezy uzywaé jezyka neutralnego lub
medycznego. Unika sie potocznych, wulgarnych czy zartobliwych okreslen na czesci ciata i czynnosci
seksualne. Uwagi rezyserskie formutowane powinny by¢é w sposéb rzeczowy i opisywaé dziatania
postaci lub pozadany efekt (np. ,Postac potrzebuje wiecej czutosci w tym gescie”) zamiast odnosi¢
sie bezposrednio do ciata wykonawcy czy wydawac¢ komendy w trybie rozkazujacym (,Pocatuj ja
bardziej czule” — sformutowanie takiej uwagi powinno by¢ zastgpione np. opisem emocji postaci).

§6
Postprodukcja scen intymnych

Ograniczony dostep do materiatéw. Surowe materiaty filmowe zawierajgce sceny intymne powinny
by¢ traktowane jako materiaty wrazliwe i poufne. Dostep do nich mogg mie¢ wytgcznie osoby
bezposrednio zaangazowane w montaz i postprodukcje filmu. Materiat ten nie moze by¢ kopiowany
ani przekazywany osobom trzecim.

Zabezpieczenie danych. Wszystkie pliki wideo zawierajgce sceny intymne powinny by¢ odpowiednio
zabezpieczone przez twdrcow lub przechowywane na zaszyfrowanych nosnikach, aby zapobiec
dostepowi 0sob niepowotanych. Nalezy przestrzega¢ przepisow o ochronie danych osobowych
(RODO) - nagrania ukazujgce intymno$¢ stanowig dane wrazliwe dotyczgce ich wizerunku
i prywatnosci.



Usuwanie niewykorzystanych ujeC. Materialy zawierajgce sceny intymne, ktére nie zostang
wykorzystane w ostatecznej wersiji filmu (np. nieudane duble, alternatywne ujecia), powinny zostac
trwale usuniete z archiwum. Celem jest minimalizacja ryzyka niewtasciwego uzycia lub
upublicznienia niewykorzystanych tresci intymnych w przysztoéci. Wyjatkiem moze by¢ sytuacja,
gdy takie materiaty muszg byC przechowane tymczasowo ze wzgledéw technologicznych
(np. backup montazowy), ale i tak powinny by¢ zabezpieczone i usuniete niezwtocznie po
zakonczeniu procesu produkcji.

Wykorzystanie scen intymnych poza filmem. Sceny intymne zarejestrowane w trakcie produkcji
mogga by¢ wykorzystane wytgcznie w konkretnej produkcji realizowanej w ramach programu
dydaktycznego Uczelni (filméw szkolnych, etiud, ¢wiczen, warsztatow itp.). Szkota jako producent
zobowigzuje sie nie uzywac ani nie udostepniac fragmentdw scen intymnych w sposob wykraczajgcy
poza ustalenia zawarte z wykonawcami.

Prawa do wizerunku. Upowszechnianie ukonczonych produkgji realizowanych w ramach programu
dydaktycznego Uczelni zawierajgcych sceny intymne (np. udziat w festiwalach, publikacja online)
musi odbywac sie z poszanowaniem praw do wizerunku i prywatnosci aktorow.

Poufno$¢. Osoby pracujace przy postprodukcji (montaz, udzwiekowienie, korekcja barwna itp.) sg
zobowigzane do zachowania petnej poufnosci co do tresci scen intymnych. Nie wolno omawiac ani
ujawnia¢ szczegotow tych scen poza gronem osob uprawnionych. Wszelkie materiaty tymczasowe
(kopie robocze scen, pliki projektowe) powinny by¢ zabezpieczone, a po zakoriczeniu pracy —
usuniete lub zarchiwizowane w zabezpieczony sposdb.

§7
Ochrona psychiczna i fizyczna wykonawcow

Prawo do przerwania sceny. Kazdy wykonawca ma prawo bez konsekwencji przerwa¢ odgrywanie
sceny intymnej w dowolnym momencie, jesli poczuje sie zagrozony lub uzna, ze przekroczono jego
granice osobiste. W takiej sytuacji zdjecia sa natychmiast wstrzymywane do czasu wyjasnienia
sytuacji. Decyzja o przerwaniu nie moze skutkowa¢ zadnymi negatywnymi nastepstwami dla
wykonawcy — bezpieczenstwo i dobre samopoczucie sg nadrzedne wobec harmonogramu produkcji.

Hasto bezpieczenstwa. Ustalone hasto bezpieczenstwa (safe word) stanowi podstawowy mechanizm
ochrony — jego wypowiedzenie oznacza natychmiastowe przerwanie sceny. Hasto to powinno by¢
proste do zapamietania i jednoznaczne (np. unikalne stowo niezwigzane z dialogiem). Kazdy cztonek
ekipy obecny na planie zostaje uprzedzony o znaczeniu hasta bezpieczenstwa, aby w chwili jego
ustyszenia nie byto watpliwosci co do potrzeby przerwania pracy.

Komunikacja i sygnalizowanie probleméw. Wykonawcy powinni czu¢ sie swobodnie w otwartej
komunikacji na temat swojego samopoczucia podczas prob i zdje¢ scen intymnych. Koordynator
scen intymnych i twodrca powinni regularnie pyta¢ wykonawcéw o ich komfort oraz jasno
komunikowac, ze mogg oni w kazdej chwili zgtosi¢ uwagi czy zastrzezenia. Nawet subtelne sygnaty
dyskomfortu (np. wahanie, zwiekszone napiecie) powinny by¢ traktowane powaznie przez ekipe.

Deroling po scenie. Po zakonczeniu nagrywania sceny intymnej wykonawcom powinno sie zapewnic¢
mozliwos¢ omowienia swoich odczuc i ewentualnych trudnosci zwigzanych z udziatem w takiej
scenie. Koordynator scen intymnych, tworca lub inna wyznaczona osoba moze przeprowadzi¢
z wykonawcami spokojng rozmowe jako element tzw. derolingu, podczas ktérej mogg podzieli¢ sie
emocjami, napieciami czy uwagami. Celem jest psychologiczne wsparcie, pozbycie sie napiecia,
zebranie informacji, czy nie doszto do jakichkolwiek naruszen granic oraz wyjscie z roli.

Wsparcie psychologiczne. Jezeli wykonawca odczuwa takg potrzebe, produkcja powinna umozliwic
mu kontakt ze specjalista psychologiem. Szkota dysponuje listg psychologow lub terapeutdw, do
ktérych mozna skierowa¢ wykonawce w razie przezywanego dyskomfortu zwigzanego z odegrang
scena.

Komfort fizyczny na planie. Nalezy dba¢ o warunki fizyczne sprzyjajace komfortowi wykonawcow
podczas scen intymnych. Oznacza to m.in. zapewnienie odpowiedniej temperatury w pomieszczeniu,
dostepnosci wody do picia, recznikdw, chusteczek, mozliwosci okrycia sie w kazdej chwili itp.
Po zakonczeniu sceny intymnej wykonawcy powinni mie¢ zapewniong mozliwo$¢ skorzystania
z osobnej przestrzeni, aby doj$¢ do siebie.



Reagowanie na oznaki stresu. Koordynator scen intymnych i tworcy powinni by¢ wyczuleni na oznaki
stresu lub traumy u aktoréw w trakcie krecenia scen intymnych. Jesli ktorykolwiek z wykonawcow
wykazuje silne oznaki zdenerwowania, paniki, wycofania czy innego niepokojgcego stanu, nalezy
natychmiast przerwac prace i udzieli¢ mu pomocy.

§8
Zakazy i sankcje

Zakaz udziatu nieletnich. Zabrania sie udziatu osdb niepetnoletnich w realizacji scen intymnych
w jakiejkolwiek roli. Dotyczy to zaréwno bycia wykonawcg odgrywajgcym takg scene, jak i statystg
czy cztonkiem ekipy obecnym na planie zamknietym podczas jej krecenia. W razie watpliwosci co
do wieku wymaga sie okazania dowodu petnoletniosci.

Zakaz nacisku i zmuszania. Zabronione jest wywieranie jakiejkolwiek presji na wykonawcach w celu
naktonienia ich do przekroczenia ustalonych granic lub podjecia czynnosci, na ktdre nie wyrazili
zgody. W szczegdlnosci niedopuszczalne sg proby manipulacji  psychologicznej, straszenie
konsekwencjami (np. niezaliczeniem ¢wiczenia lub usunieciem z projektu) czy wySmiewanie
odmowy. Kazdy udziat w scenie intymnej musi pozosta¢ dobrowolny i $wiadomy — wymuszanie
czegokolwiek stanowi ciezkie naruszenie niniejszego regulaminu.

Zakaz nagtych zmian. Wprowadzanie zmian w ustaleniach dotyczacych sceny intymnej jest mozliwe
do czasu odprawy filmu. Dokonywanie zmian na mniej niz 48 godzin (2 dni robocze) przed
rozpoczeciem okresu zdjeciowego jest dopuszczalne, jezeli nie wptywa na zatwierdzony plan
zabezpieczenn BHP oraz breakdown scen intymnych. Jesli wyjatkowo zaistnieje potrzeba zmiany
(np. z przyczyn losowych), wymaga ona natychmiastowego poinformowania wykonawcow
i uzyskania ich wyraznej zgody na pismie (formularz Swiadomej zgody). Brak sprzeciwu wykonawcy
nie moze by¢ zaktadany milczaco — kazda zmiana musi by¢ aktywnie zaakceptowana przez wszystkie
zainteresowane strony.

Zakaz naruszania godnosci. Niedopuszczalne jest jakiekolwiek zachowanie naruszajgce godnosé
osobistg wykonawcdéw podczas przygotowan i realizacji scen intymnych. Obejmuje to
w szczegdlnosci obelgi o charakterze seksualnym, niestosowne komentarze dotyczace ciata lub
orientacji, wszelka forma molestowania seksualnego (fizycznego badz stownego), a takze
lekcewazenie sygnatow sprzeciwu czy dyskomfortu. Kazdy przejaw takiego postepowania bedzie
traktowany jako powazne przewinienie.

Zakaz prywatnych nagran i zdje¢. Zabronione jest rejestrowanie przebiegu scen intymnych
prywatnymi urzadzeniami przez cztonkéw ekipy lub inne nieupowaznione osoby. Dotyczy to zaréwno
nagran video, jak i fotografii wykonywanych na planie. Oficjalny fotograf filmowy (jesli dokumentuje
plan) musi uzyska¢ zgode wykonawcow na ewentualne fotosy ze scen intymnych i takze
zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci oraz poufnosci przy obchodzeniu sie z nimi.
W szczegolnych przypadkach koordynator scen intymnych za zgodg aktoréow moze zarejestrowaé
obraz w celu usprawnienia pracy przy choreografii sceny intymnej (w tym przy ustawieniu
choreografii, okazaniu kadru aktorowi). Po zrealizowaniu sceny koordynator jest zobligowany do
usuniecia zarejestrowanego materiatu do 24 godzin po ich realizacji.

Zakaz nieautoryzowanego udostepniania. Bezwzglednie zabronione jest udostepnianie lub
rozpowszechnianie materiatéw filmowych zawierajgcych sceny intymne jakimkolwiek osobom
trzecim bez odpowiedniego upowaznienia. W szczegolnosci dotyczy to publikacji takich materiatéw
w Internecie (media spotecznosciowe, YouTube itp.) czy wykorzystania w innych produkcjach.
Naruszenie tej zasady moze stanowi¢ rowniez ztamanie przepiséw o ochronie wizerunku i danych
osobowych, narazajac sprawce na odpowiedzialnos¢ prawna.

Konsekwencje naruszen. Naruszenie zakazéw lub niedopetnienie obowigzkdéw okreslonych
w Regulaminie pocigga za soba sankcje dyscyplinarne lub stuzbowe. Wobec osoby winnej
naruszenia Regulaminu mogg zosta¢ podjete stosowne dziatania zmierzajgce do pociggniecia tej
osoby do odpowiedzialnosci dyscyplinarnej badz stuzbowej, a takze zastosowane nastepujgce
$rodki: natychmiastowe odsuniecie od udziatu w danej produkcji (usuniecie z planu), nagana ustna
lub pisemna od kierownictwa Szkoty, skierowanie sprawy do komisji dyscyplinarnej Uczelni,
aw przypadku powaznych naruszen (zwiaszcza dotyczacych molestowania, naruszenia
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nietykalnosci osobistej, rozpowszechniania materiatdw bez zgody itp.) — powiadomienie organéw
$cigania i podjecie stosownych krokéw prawnych.

Procedura wymierzania kar. Decyzje o rozpoczeciu procedury w zakresie wymierzenia sankcji za
naruszenie przepisow Regulaminu podejmuje kierownik Zaktadu Produkcji Filméw Szkolnych, Dziatu
Obstugi Multimediéw lub innej jednostki organizacyjnej Uczelni w porozumieniu ze specjalistg BHP
lub inna upowazniona osoba z kierownictwa Uczelni, kierujgc sie wewnetrznymi przepisami Uczelni
oraz wiasciwymi przepisami prawa. Dziatania naprawcze i dyscyplinarne bedg podejmowane zgodnie
z obowigzujgcymi w Uczelni przepisami, w tym procedurg antymobbingowg i Regulaminem pracy
PWSFTVIT, z zachowaniem zasad poufnosci oraz poszanowania praw wszystkich stron.

Zgtaszanie incydentow. Wszelkie incydenty, nieprawidtowosci lub naruszenia zwigzane z realizacjg
scen intymnych powinny by¢ niezwlocznie zgtaszane koordynatorowi produkcji lub bezposrednio
kierownikowi Zaktadu Produkcji Filméw Szkolnych, Dziatu Obstugi Multimediéw lub innej jednostki
organizacyjnej Uczelni czy specjaliscie BHP. Kazde zgloszenie zostanie potraktowane powaznie
i poufnie, a Uczelnia podejmie odpowiednie dziatania interwencyjne. Osobie zgtaszajgcej naruszenie
nie moze z tego powodu grozi¢ zadna forma represji — atmosfera bezpieczenstwa zachecajgca do
zgtaszania problemdw jest priorytetem Uczelni.

Przepisy w zakresie sankcji dyscyplinarnych i stuzbowych. OdpowiedzialnoS¢ dyscyplinarng
studentdw i nauczycieli akademickich, w tym kary dyscyplinarne, reguluje ustawa z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.);
odpowiedzialno$¢ stuzbowg regulujg m. in. przepisy Kodeksu pracy i Regulaminu pracy;
postepowanie przed Komisjg antymobbingowa i antydyskryminacyjng PWSFTVIT reguluje Procedura
przeciwdziatania mobbingowi i dyskryminacji w Panstwowej Wyzszej Szkole Filmowej, Telewizyjnej
i Teatralnej im. Leona Schillera w todzi stanowigca Zatgcznik nr 2 do Uchwaty nr 3 Senatu z dnia
26 lutego 2020 r.

89
Postanowienia koncowe

Regulamin stanowi integralng cze$¢ wewnetrznych zasad i procedur produkcyjnych obowigzujacych
w PWSFTvIiT. Jego ustalenia uzupetniajg ogolne przepisy BHP, regulaminy studidw oraz inne
zarzadzenia w zakresie bezpieczenstwa pracy i ochrony praw osobistych.

Z postanowieniami Regulaminu muszg zapozna¢ sie wszyscy cztonkowie ekipy zdjeciowej oraz
wykonawcy bioracy udziat w produkcji zawierajgcej sceny intymne, niezaleznie od petnionej funkcji.

Kazda osoba uczestniczaca w realizacji scen intymnych jest zobowigzana do podpisania
oswiadczenia o zapoznaniu sie z Regulaminem i przestrzeganiu jego zasad. Podpisane oSwiadczenia
lub egzemplarze regulaminu sg przechowywane w teczce filmu.

Sprawy nieuregulowane Regulaminem rozstrzyga kierownik ZPFS lub inna wyznaczona przez
Rektora osoba w porozumieniu z wiasciwymi organami Uczelni (np. Dziat Prawny, BHP) oraz —
w razie potrzeby — po konsultacji z koordynatorem scen intymnych. Decyzje podjete w takich
sytuacjach muszg by¢ zgodne z obowigzujgcym prawem i dobrymi obyczajami akademickimi, a takze
przepisami obowigzujgcymi w Uczelni.

Regulamin moze by¢ aktualizowany lub zmieniany z inicjatywy wiadz Uczelni w razie zmiany
przepisow prawa lub pojawienia sie nowych standardéw w zakresie koordynacji scen intymnych.
O wszelkich zmianach Regulaminu zainteresowani bedg informowani przed rozpoczeciem kolejnych
produkcji zawierajacych sceny intymne.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje we wszystkich produkcjach
realizowanych w ramach programu dydaktycznego Uczelni od tego dnia az do odwotania lub
zastgpienia go nowym regulaminem.



